
 

 

 

 

 

 

 

 

Invitation 
Samedi 31 août 2024 

 

Venez essayer la Course d’orientation  

sur terre … mais aussi sur l’eau ! 

Venez parcourir le Parc des Champs-Captants à SENS, 
et naviguer sur l’Yonne et ses affluents 

 
RDV au Parking des Champs-Captants (commune de Sens-89) à partir de 13h30. 
Un fléchage routier sera mis en place (flèches rouges & blanches «Course d’Orientation»)  
à partir de la jonction entre le Chemin des Pêcheurs et le chemin de halage. 
Visualisation dans Google maps https://maps.app.goo.gl/vHa7seGyLdfNvuH76 
 
 
Animation gratuite proposée et organisée par le club de C.O YCONE-Sens et par le club de 
Canoë CK-Sens.  
Deux épreuves à enchaîner. Une course d’orientation pédestre de 20 balises à trouver dans le 
parc des Champs-Captants + une course d’orientation nautique de 8 balises à trouver, à l’aide 
d’une carte, en canoë biplace. 
Par équipes de deux adultes. Mineurs autorisés à partir de 12 ans si accompagnés d’un adulte.  
Savoir nager est obligatoire pour tous les participants. 
Accueil à partir de 13h30.  Départs échelonnés toutes les 2 mn, entre 14h00 et 15h00 
 
Inscriptions gratuites par mél, jusqu’au jeudi 29 août 22h00 afin de prévoir l’impression des cartes.   
Possibilité de trouver un équipier/une équipière sur place.  
Matériel fourni par les deux clubs : carte, boussole, pointeur électronique, canoë, gilet, pagaie. 
 
Renseignements et inscriptions : Club YCONE-Sens  
Mél : aime.louat80@gmail.com                                              Site : https://ycone-sens.jimdo.com/  
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